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Apellidos Nombre Club Categoría 100m 400m 1k 200m 
Miranda Zambrano Cristina Triatlón Ecosport Alcobendas PTS5 2'49"90*  x 3'55"42  x 

Gasco Portillo Carmen CN Cáceres Los Delfines JNF 1'11"99 5'42"81 3'42"96 31"9 
Blanco González Miguel Triatlón Don Benito JVM 1'02"68 5'00"27 x x 

Rico Meneses Fco Javier Capex Triatlón JVM 1'02"34 5'18"99 2'35"02 23"9 
Criado Matas  Víctor Capex Triatlón JVM 1'01"27 4'50"40 2'35"34 24"6 

Puertas Tenorio Diego Triatlón Don Benito JVM 57"02 4'37"84 2'51"81 25"6 
Merín Sanguino Pablo Capex Triatlón JVM 58"58 4"38"84 2'56"96 26"0 
Gaitán Mordillo Carlos Triatlón Don Benito JVM 1'12"62 5'52"43 2'35"65 24"9 
Alías Fernández Víctor Capex Triatlón JVM 1'09"30 5'23"99 2'52"62 26"5 
Rodríguez Otero Jaime A.D. Triatlón Pacense JVM 1'15"08 6'21"90 3'26"81 26"7 
Gutiérrez Tizón Bruno CN Cáceres Los Delfines JVM 1'05"90 5'26"46 3'16"37 29"5 
Rodríguez Tello Pablo CN Cáceres Los Delfines JVM 1'02"34 5'11"34 3'09"84 25"7 

De la Vega San Miguel Mario Club Triatlón Coria JVM 1'12"52 5'53"37 2'52"08 26"8 
Castro Sánchez María Capex Triatlón JVF 1'07"52 5'06"18 x x 

Zafra Crespo Miriam Capex Triatlón JVF 1'09"65 5'06"65 3'19"30 32"0 
Jiménez González Nuria Capex Triatlón JVF 1'21"81 6'21"37 3'46"02 32"0 

Paredes Sánchez-Miranda Celia Triatlón Don Benito JVF 1'21"18 6'47"58 3'59"30 30"3 
Vaquero Calvo Aurora Club Triatlón Coria JVF 1'33"14 7'14"96 3'32"84 31"4 

Arenas González Iván de Pedro Capex Triatlón CDM 1'06"11 5'05"34 2'51"27 27"6 
García Vázquez Sergio Capex Triatlón CDM 1'08"93 5'33"30 2'58"90 26"0 

Aguilar Guerrero Pedro A.D. Triatlón Pacense CDM 1'13"24 6'04"68 3'32"84 29"0 
Sánchez Petrón Juan A.D. Triatlón Pacense CDM 1'24"52 6'35"02 4'04"65 34"1 

Repollet Hinchado Víctor A.D. Triatlón Pacense CDM 1'07"78 5'31"05 3'32"21 29"4 
Liviano Izquierdo Álvaro Don Benito Acuarun CDM 1'23"02 6'25"08 4'01"93 32"6 

Criado Matas Ignacio Capex Triatlón CDM 1'06"68 5'12"11 3'02"51 28"3 
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Morales González García Capex Triatlón CDM 1'19"40 6'14"62 3'18"11 28"6 
Cumplido Guerrero Pedro Luis Capex Triatlón CDM x x 3'20"74 29"2 
Espinosa Metentan Antonio Capex Triatlón CDM 1'31"87 7'23"74 5'23"81 35"2 

Sánchez Torija Sergio Triatlón Don Benito CDM 1'12"11 6'21"99 3'20"08 26"3 
Rodríguez Calderón Sergio Triatlón Don Benito CDM 1'23"58 7'05"93 3'42"34 29"1 

Gutiérrez Tizón Diego CN Cáceres Los Delfines CDM 1'10"05 5'41"46 3'21"24 29"3 
Plata Pérez Jaime CN Cáceres Los Delfines CDM 1'24"68 6'35"90 3'20"52 30"4 

Rodríguez Corchero Daniel  Arte Físico CDM 1'10"24 5'41"14 3'27"37 29"3 
Gil Román Adrián Arte Físico CDM 1'11"65 5'50"93 3'54"58 30"4 

Pajuelo Barrero Candela Don Benito Acuarun CDF 1'19"08 6'27"43 4'06"65 33"5 
Picón Gonzálvez Inmaculada Capex Triatlón CDF 1'17"65 6'35"62 3'46"71 28"5 

Madroñero Triguero Claudia Triatlón Don Benito CDF 1'18"24 6'14"21 3'38"65 32"1 
Gómez Gómez Manuela Triatlón Don Benito CDF 1'33"49 7'47"02 4'03"49 32"4 
Cidoncha Ruiz Claudia Don Benito Acuarun CDF 1'17"87 6'20"30 4'28"43 34"0 
Cidoncha Ruiz Ruth Don Benito Acuarun CDF 1'20"40 6'40"11 4'38"05 35"7 

Burguillos Sánchez Marta Capex Triatlón CDF 1'29"05 6'53"96 3'57"78 34"8 
Pinilla Lavado Celia Capex Triatlón CDF 1'21"49 6'30"30 3'50"37 32"5 

Castro Sánchez Lucía Capex Triatlón CDF 1'24"74 6'33"49 3'29"90 32"4 
Díaz Morcillo  Claudia Triatlón Don Benito CDF 1'19"43 6'29"34 3'41"30 33"1 
Serna Román Shinji Club Natación Badajoz INFM 1'11"5 5'49"9 3'47"81 31"3 

Moreno Valencia Francisco Club Natación Badajoz INFM 1'14"3 5'26"2 3'41"99 29"9 
Guerrero Márquez Álvaro A.D. Triatlón Pacense INFM 1'13"2 6'03"9 3'13"14 26"3 

Gallardo Pajares Francisco Agustín Don Benito Acuarun INFM 1'16"0 6'10"2 3'28"27 31"3 
Cañamero Sosa Samuel Don Benito Acuarun INFM 1'15"6 5'54"6 3'31"05 31"9 
Pulido Barrero Víctor Don Benito Acuarun INFM 1'19"1 6'35"4 4'33"27 36"8 
García Parejo Miguel Don Benito Acuarun INFM 1'14"9 6'21"9 3'42"62 32"2 
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Castro Sánchez Daniel Capex Triatlón INFM 1'13"3 5'45"6 3'07"49 28"8 
Flores Villena Pepe Capex Triatlón INFM 1'24"7 7'04"1 3'36"78 31"7 
Romero Rosa Juan Capex Triatlón INFM 1'28"8 7'04"8 3'40"78 30"9 

Alías Fernández Carlos Capex Triatlón INFM 1'22"5 6'27"8 3'30"71 31"7 
Rodríguez Murillo Guillermo Triatlón Don Benito INFM 1'35"5 7'51"4 3'56"43 31"7 

Parras Morcillo Damián Triatlón Don Benito INFM 1'04"9 5'29"6 3'21"24 26"9 
Parras Morcillo Miguel Triatlón Don Benito INFM 1'19"4 6'25"8 3'52"84 31"9 
García Cerrato Pablo Triatlón Don Benito INFM 1'35"5 8'16"8 3'48"27 34"2 

Gómez Aceituno David CN Cáceres Los Delfines INFM 1'14"9 6'03"2 3'23"37 29"7 
Pulido Mogollón Carlos CN Cáceres Los Delfines INFM 1'10"1 5'31"6 3'31"68 32"3 

Leal Sereno Mael CN Cáceres Los Delfines INFM 1'25"4 6'51"6 3'45"21 33"9 
Fernández Ballesteros Carmen Club Natación Badajoz INFF 1'25"3 6'56"4 4'17"14 35"1 

García Vázquez Lucía Capex Triatlón INFF 1'39"5 7'57'0 4'21"14 36"7 
Ramírez Carrillo Laura Capex Triatlón INFF 1'32"9 7'16"2 3'51"11 32"6 
Soto Machuca Natalia Capex Triatlón INFF 1'37"2 7'13"0 4'20"46 40"3 

Sanz López Celia Capex Triatlón INFF 1'27"8 6'54"9 3'45"58 33"81 
Acedo García Cristina Capex Triatlón INFF 1'19"5 6'48"6 x x 

Gómez Gómez Alba Triatlón Don Benito INFF 1'37"8 8'10"0 3'47"55 32"8 
Amado Castellano Laura CN Cáceres Los Delfines INFF 1'11"8 5'47"8 3'34"30 33"0 
Sánchez Monroy Sandra CN Cáceres Los Delfines INFF 1'16"3 6'09"6 4'36"65 38"7 

Rodríguez Corchero Nerea Arte Físico INFF 1'23"3 6'41"6 3'45"24 32"2 
Molina Pedrosa Alejandro Arte Físico INFM 1'46"4 9'05"2 3'53"02 31"7 
Molina Pedrosa David Arte Físico INFM 1'57"2 9'26"3 3'53"30 34"3 

 


