
Medidas Sanitarias 

y Organizativas COVID-19

VII Duatlón Cros “Torta del Casar”
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FECHA NOMBRE SEDE TIPO DE EVENTO

19/07 X Triatlón Ciudad de Mérida Mérida Autonómico

30/08 V Triatlón Ciudad del Temple Jerez de los Caballeros Cto Autonómico

20/09 VI Duatlón Cros Villa de Montijo Montijo Autonómico

26/09 IX Triatlón Cros Isla del Zujar Isla del Zujar Cto Autonómico

04/10 V Duatlón Villa de Moraleja Moraleja Cto Autonómico
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•9:00 Apertura de secretaria y reparto de dorsales (junto al área de
transicón).

•9:15 Apertura del Área de Transición ().

•10:15 Cierre del Área de Transición ()

•10:30 Salida

•12:00 Finalización de la Jornada y entrega de Trofeos.

CATEGORIA 1ª CARRERA 1er CICLISMO 2ª CARRERA 2º CICLISMO 3º CARRERA

De Cadetes en 
adelante

1,5 km
1 vuelta

5 kms
1 vueltas

1,5 km
1 vuelta

5 kms
1 vueltas

1,5 km
1 vuelta
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HORAS DEPORTISTAS STAFF PÚBLICO TOTAL RATIO/SUP*

8:00 0 30 0 30 750,00

9:00 50 30 0 80 281,25

10:00 100 30 50 180 125,00

11:00 100 20 100 220 102,27

12:00 100 20 100 220 102,27

13:00 0 30 0 30 750,00

14:00 0 30 0 30 750,00

Superficie de la zona de meta 22500 metros cuadrados (*)
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Se delimitarán los accesos a las zonas comunes y se identificarán los espacios donde los 
deportistas tengan que hacer una espera.

La espera se deberá de hacer en solitario (sin compañía de familiares o compañeros) y 
respetando las medidas de seguridad.

Antes de acceder a los espacios comunes, se deberán de hacer un lavado de manos con 
hidrogel y desinfección,, si fuese necesario de los materiales a utilizar. 

El acceso al área de transición se hará con registro de temperatura de manera obligatoria.

El incumplimiento de las normas o del uso de mascarilla será reportado al DCP y supondrá la 
expulsión del recinto y del aviso, si fuese necesario de las autoridades.
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MESA PARES

SALIDA

MESA IMPARES

SALIDA

1,5 mtrs

1,5 mtrs

1,5 mtrs

1,5 mtrs
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Para cualquier consulta relacionada con este documento y la
implementación de medidas preventivas, se debe contactar con la
Federación Extremeña de Triatlón:
• Jose Manuel Tovar Espada

presidencia@triatlonextremadura.com

Este documento ha sido desarrollado incluyendo referencias de
documentos publicados por las siguientes instituciones:
• Ministerio de Sanidad (información aquí)
• Organización Mundial de la Salud (información aquí)
• Federación Española de Triatlón (información aquí)
• International Triathlon Union (información aquí)
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